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Gourmetreise Sudafrika 2017

Kapstadt & Garden Route - unabhangig und frei geniel3en
10-tagige Sudafrikareise mit eigenem Fahrzeug

Erleben Sie kulinarische Hohepunkte zwischen der Metropole Kapstadt und den wunderschénen Kistenabschnitten
entlang der Garden Route. Tauchen Sie ein in die Kiiche Suidafrikas die IThnen von Spitzenkdchen auf lhrer Reise
nahergebracht und mit den besten Weinen des Landes abgerundet wird.

Erleben Sie eine facettenreiche Region, landestypische Spezialitdten, wunderbare Weine
exzellente, individuelle Boutique Hotels

Reisetermin: individuell — tagliche Anreise méglich

1. Tag - Eigene Anreise nach Kapstadt

2. Tag - Ankunft in Kapstadt

Nach lhrer Ankunft in Kapstadt tibernehmen Sie lhren Mietwagen
am Schalter lhrer Autovermietung und machen sich auf den Weg
zu lhrer ersten Unterkunft. Dort haben Sie zunachst Zeit sich von
Ilhrer Anreise zu erholen und anzukommen.

Lebendig und gelassen zugleich ist Kapstadt eine Stadt wie keine
andere. Oft wird sie verglichen mit Rio de Janeiro, Sydney oder
San Francisco. Viele erfahrene Reisende sagen es ganz direkt:
Kapstadt ist die schonste Stadt der Welt. Die Lage von Sudafrikas
.Mother City* am FuRe des machtigen Tafelberg Massivs, inmitten
eines Nationalparks von aul3ergewdhnlicher Schénheit, umgeben
von zwei Weltmeeren mit herrlichen, ausgedehnten Sandstranden
begeistern jedes Jahr unzahlige Besucher.

Die sudafrikanische Kiche am Kap ist von den Kichen der
verschiedenen Einwanderer stark gepragt worden. Im Laufe der
Jahrhunderte siedelten sich hier Kap Hugenotten, Hollander,
Deutsche, Englander, Malaien, Inder und Sklaven aus anderen
schwarzafrikanischen Landern an.

Inmitten des Constantia Valley begrif3t Sie das 5-Sterne Boutique
Hotel ,Glen Avon® im viktorianischen Stil. Die elegante Unterkunft
bietet gerdumige und elegante Gastezimmer mit eigener Terrasse
und Blick in die Gppige Gartenanlage.

3 Ubernachtungen mit Friihstiick in einer Superior Suite des Glen
Avon Boutigue Hotels. www.glenavon.co.za

Ebenfalls in den Leistungen eingeschlossen ist die Cape
Malay Cooking Safari sowie ein 5-Gang Dinner in einem Top
Restaurant z.B. ,,Test Kitchen* (nach Verfugbarkeit).
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3. Tag - Erkundungen der stdlichen Kaphalbinsel &

Dinner - Kabarett im Richard’s Supper Stage & Bistro

In diesen beiden Tagen haben Sie Zeit, Kapstadt zu erkunden und
zu erleben. Unternehmen Sie heute einen Tagesausflug zur
sudlichen Kaphalbinsel.

Eine Fahrt zur Kap Spitze im Cape of Good Hope Nature Reserve
gehort zum Pflichtprogramm. Das stdliche Ende der Kaphalbinsel
kann mit zwei Spitzen aufwarten, dem Cape of Good Hope (ein
Foto am Schild ist ein Muss fir jeden Besucher!) und dem noch
etwas weiter stdlichen gelegenen Cape Point. Keines von beiden
Kaps ist jedoch wirklich der sudlichste Punkt Afrikas. Der liegt etwa
150 km weiter Richtung Sidosten am Cape L’Agulhas. Dort, am
Cape Agulhas, treffen auch erst die beiden gro3en Meere, der
Atlantik und der Indische Ozean, aufeinander - zumindest haben
sich die Wissenschaftler auf diese Sichtweise geeinigt.

Am Kap angekommen fahren Sie mit der kleinen Zahnradbahn
zum Leuchtturm und genief3en von hier die herrliche Aussicht. Auf
dem Weg zurlick nach Kapstadt fahren Sie entlang der False Bay
(Falschen Bucht). Simon's Town, ein hibsches kleines Stadtchen
mit maritimem Charakter, viktorianischen und kapholl&dndischen
H&ausern lohnt zu besichtigen.

Eine besondere Attraktion ist die Kolonie der Brillenpinguine
(Jackass Pinguine) am Boulder's Beach. Die putzigen Vogel
verhalten sich Menschen gegeniber durchaus zutraulich.
Hohepunkt Ihres heutigen Tages ist das typisch sudafrikanische
Dinner-Erlebnis im Richard’s Supper Stage & Bistro. Das
Kapstadter Kabarett und Musical ,Kaapse Stories from the Mother
City“ ist eine gelungene Hommage an die Kultur und den Geist der
Menschen verschiedenster Herkunft die am Kap miteinander leben
— ein Ausdruck der einzigartigen “Rainbow Nation” (Regenbogen
Nation). Begleitet wird die Show mit feinen Gerichten aus der
vielschichtigen Kap-Kiche und einem Angebot herrlicher
Kapweine. Die Show ist auch mit geringen Englischkenntnissen
gut verstandlich. Es wird eine gedruckte Ubersetzung der Synopsis
der Show angeboten.

Ubernachtung wie am Vortag

4. Tag - Cape Malay Cooking Safari &

Erkundungen in Kapstadt

Tauchen Sie heute wéhrend einer gefihrten Cape Malay Cooking
Safari in die kulinarische Vielfalt der Metropole Kapstadt ein.
Gemeinsam mit lhrem Reisefiihrer erkunden Sie das historische
Herz des Malaien Viertel ,Bo Kaap“. In den bunten Hausern
wohnen heute noch die Nachfahren von Sklaven. Von den
Minaretten der Moscheen rufen die Muezzins zum Gebet.
Besonders in der wirzigen Kiche der Cape Malay spiegelt sich die
facettenreiche Kultur Stuidafrikas. Sie besuchen einen traditionellen
Fleischer, den Gewirzhandler und lernen beim gemeinsamen
Kochen mit einer muslimischen Familie mehr Uber die Herkunft,
Verwendung und Zubereitung verschiedener traditioneller Zutaten.

Je nach Wetterlage, ein MUSS die Fahrt mit der Seilbahn auf das
Wabhrzeichen der Stadt, den 1086 m hohen Tafelberg. Geniel3en
Sie den Blick auf die Stadt und die Tafelbucht.
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Das ,Herz* Kapstadts entdeckt man am besten zu Ful3: Adderley
Street, Government Avenue, Company Garden, Houses of
Parliament, De Tuynhouse (Residenz des Staatsprasidenten),
South African National Art Gallery, South African Museum,
Longstreet und Green Market Square.

Es lohnt sich ein Ausflug an die beriihmte Victoria & Alfred
Waterfront. Die V&A Waterfront ist ein grol3es, vielseitig genutztes
Geschafts- und Vergniigungsviertel am historischen Victoria und
Alfred Becken, dem urspriinglichen Hafen Kapstadts.

»,Cooking par excellence” steht in der Kapstadter Restaurantszene
fur innovative und kreative Kiiche — Geniel3en Sie am Abend lhr
5-Gang Dinner inkl. Wein bei einem internationalen Kiichenchef.
Ubernachtung wie am Vortag

TIPPS:
Bootstour nach Robben Island, der Gefangnisinsel, auf der Nelson
Mandela 18 Jahre lang inhaftiert war.

Kirstenbosch Botanical Garden. Entdecken Sie die unglaubliche
Pflanzenvielfalt dieses Paradieses am Ful3e des Tafelbergs.

Sightseeing-Tour im ,Hop-On-hop-Off‘ Bus, einem roten
Doppeldeckerbus, ahnlich wie in London.

5. Tag - Kapstadt — Robertson / Breede River Valley

Heute verlassen Sie die Metropole Kapstadt und fahren Uber
Worcester weiter ins schéne Breede River Valley.

Am frihen Nachmittag erreichen Sie die Weinstadt Robertson am
FuRe der Langeberge und des Breede Rivers. Mit den Orten
McGregor, Bonnievale, Ashton und Montagu bildet das Breede
River Valley das Herz der berihmten Route 62. Es ist das
zweitgroRte Anbaugebiet mit der altesten und langsten Weinstral3e
in Sudafrika. Friher nahm man an, dass sich das Gebiet nur fir
die Produktion von Branntwein, Sherry und sufRem Muskateller
eignet, inzwischen werden aber auch empfehlenswerte
Chardonnays, Rotweine und Schaumweine angeboten.

Lassen Sie diesen Abend ausklingen bei einem gemeinsamen
Abendessen kreiert vom Kuchenchef Justin Bonello. Der Ausblick
auf die Weinberge die das Fraai Uitzicht umgeben und auf die
Sonderend Berge am Horizont sind spektakular.

2 Ubernachtungen mit Friihstiick in einer Superior Garten Suite
des Fraai Uitzicht sowie Dinner am Ankunftstag. Eine geflihrte
Weinkellertour inklusive Weinverkostung. www.fraaiuitzicht.com

bel
Kurtzahn
Stand: 01.12.2016 REISEN 3



http://www.fraaiuitzicht.com/

Weinreisen

Hier erhalten Sie weitere
Beratung:

Dem Wein auf der Spur
Thomas Koster
Morikestr. 15

67549 Worms

Tel.: 06241 - 925456
info@weinspuren.de
www.weinspuren.de

6. Tag - Erkundungen im Breede River Valley

Begeben Sie sich heute auf eine gefuhrte Tour in den historischen
Weinkeller des Fraai Uitzicht 1798, dem Aaltesten Weinkeller des
Breede River Valleys. Im Anschluss haben Sie die Gelegenheit
das Breede River Valley ausgiebig zu erkunden und einen Ausflug
an die Weinstral3e in Richtung Bonnievale zu machen. Hier reiht
sich ein Weingut an das ndchste und Sie haben die Moglichkeit
regionale Spitzenweine mit verschiedenen Tapas zu probieren.

TIPPS

Empfehlenswert ist der Besuch des Bon Courage Weingut.
Kostenlose Weinproben. Direktverkauf verschiedener Weine, Sekt
und Dessertwein. Empfehlenswert entlang dieser Strecke ist der
Besuch der Weinguter Van Loveren. Weinliebhaber kénnen hier
Ihren Gaumen nicht nur mit den bekanntesten Weinen des Guts
verwdhnen, sondern haben die  Auswahl zwischen
verschiedensten Delikatessen wie Késesorten oder
Nougatspezialitaten, die die Weinverkostung perfekt abrunden.
Lassen Sie den heutigen Abend in einem der Restaurants der
Region oder bei einem weiteren Dinner im Fraai Uitzicht
ausklingen.

Ubernachtung wie am Vortag

7. Tag - Robertson - Oudtshoorn

Heute verlassen Sie Robertson und fahren auf der bekannten
Route 62 ins Herz der Kleinen Karoo, die sich zwischen den
Langebergen und den Outeniqua Bergen erstreckt. Angebaut
werden Getreide, Tabak, Frichte und Wein, vor allem aber
Luzerne, das Futter fir die Straul3e - denn wegen ihrer Trockenheit
ist die Kleine Karoo besonders geeignet fur die Strau3enzucht.

Ihr Tagesziel ist Oudtshoorn, die Hochburg der Strauf3enzucht
Sudafrikas. Der Aufschwung begann Ende des 19. Jahrhunderts,
als StrauRBenfedern sehr begehrt waren und fast mit Gold
aufgewogen wurden. Uberbleibsel dieser Zeit sind die
.Federpalaste“, prachtvolle Villen, die von den wohlhabenden
StrauRenfarmern erbaut wurden. Heute werden von den tber 400
StraulRenfarmen der Gegend vornehmlich Leder und das immer
beliebter werdende Fleisch der Straul3e exportiert.

Zum Abendessen wird lhnen heute ein besonderer Service
geboten. Sie werden mit dem Shuttle zum hochwertigen ,Su Casa“
Restaurant gebracht und spater auch wieder abgeholt. Das
elegante ,Fine Cuisine* Restaurant bietet ausgezeichnete und
raffiniert zubereitete Gerichte aus Produkten der Kleinen Karoo.

Es stehen 2 Menus zur Auswabhl.

TIPPS

Besuch der ,Safari Ostrich Farm®. Hier werden Sie alles lber die
Strauflenzucht und die verschiedenen Straul3enarten weltweit
erfahren.

Die ,Cango Ostrich Farm® ist einen Besuch wert, sie liegt im
Schoemanshoek Valley und ist nur wenige Minuten von lhrer
Unterkunft entfernt.

1 Ubernachtung mit Friihstiick in einem Luxuszimmer des Surval
Boutique Estates. www.surval.co.za
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8. Tag - Oudtshoorn - Knysna

Beginnen Sie den heutigen Tag mit einer gefuhrten Tour tber die
Olivenfarm. Dabei erfahren Sie Hintergrinde der verschiedenen
Anbauweisen. Im Rahmen einer anschlielenden Verkostung
probieren Sie die hauseigenen Olivenprodukte.

TIPPS

Fur alle FrUhaufsteher ist die Teilnahme an einer geflihrten
.Meerkat-Tour?, eine Erdmannchen-Tour auf der ,De Zeekoe
Guest Farm® ein tolles Erlebnis. Dabei haben Sie die Gelegenheit
die sogenannten ,Shy-Five® (die schiichternen Funf), das sind
aulBerdem: Loffelhund, Erdferkel, Stachelschwein und Erdwolf in
Ilhrer nattrlichen Umgebung und ihren morgendlichen Aktivitaten
inmitten der Natur zu beobachten und fotografieren.

,LCango Caves®. Die Hohlen, welche zu den gréRten
Tropfsteinhdhlen zahlen, sind eine der altesten
Touristenattraktionen Sudafrikas.

AnschlieRend fahren Sie tUber den Outeniqua Pass an die Garden
Route, die Sie in den folgenden Tagen in vollen Zigen erkunden
kénnen. Die Garden Route erstreckt sich von Heidelberg im
Westen, uber Wilderness, Knysna und Plettenberg Bay, bis zum
Tsitsikamma Nationalpark im Osten und gehért zu den schénsten
Kistenabschnitten Sudafrikas.

Am Nachmittag erreichen Sie Knysna. Seit den Anfangen des
Tourismus in Sldafrika ist Knysna eines der beliebtesten
Urlaubsorte im Land. Eine Vielzahl schoner Strande, dichte
einheimische Walder, SiufRwasserseen und die Outeniqua Berge
zusammen bilden ein wahres Paradies fur Urlauber. In der Lagune
gibt es die gréRte Austernzucht von Sidafrika. Wer in Knysna ist
sollte auf alle Falle die frischen Austern probieren.

2 Ubernachtungen mit Friihstiick in einer Luxus Garden Suite des
Kanonkop House. http://kanonkophouse.com.
Zur Hochsaison gelten gesonderte Tarife. Bitte anfragen!

9. Tag — Erkundungen in Knysna und Umgebung

TIPPS

"Osyter Farm Tour" in Richtung Knysna Heads bei der Sie allerlei
Uber die wilden Austern dieser Region, sowie die professionelle
und gréRte Zucht der Edelmuschel in Stdafrika erfahren.

Mit der Fahre zum westlichen Ufer der Lagune. Hier erstreckt sich
das Featherbed Nature Reserve, ein privates Naturschutzgebiet

welches auch bekannt ist als das ,Paradies Knysna’s*.

"Khoi Khoi Hohlen", die man wahrend einer rund 2 km langen
Wanderung entlang der Kiste besuchen kann. Wenn Sie diese
Tour um die Mittagszeit buchen, ist ein reichhaltiges Buffet mit
verschiedenen sudafrikanischen und lokalen Speisen im Tour
Preis integriert.
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.Knysna Mall* an der Main Street oder die ,Waterfront* Knysnas
mit dem Yachthafen. Die ,kleine Schwester* der V&A Waterfront in
Kapstadt.

Tagesausflug nach Plettenberg Bay:

Definitiv lohnenswert ist ein Ausflug nach Plettenberg Bay 0stlich
von Knysna gelegen. Plettenberg Bay ist berihmt fir seine mit
Blumen bedeckten Weiten, Simpfe, Lagunen, riesigen Baumen
und einer Bucht, die grol3 genug ist, dass Wale sich darin
aufhalten.

Wer Wale (in der Regel von ca. Juni bis November) und / oder
Delfine gern auf hoher See beobachten mdchte, sollte sich eine
Bootsfahrt mit Ocean Blue Adventures nicht entgehen lassen.

Weiterhin bietet Ocean Blue Adventures eine ca. einstlindige
Township Tour in Plettenberg Bay an, gefiihrt von einem
einheimischen Reiseleiter.

Fur den heutigen Abschluss des Tages empfiehlt sich ein ganz
besonderes Erlebnis - die ,Paddle Cruise“. Sonnenuntergang in
der Knysna Lagune, mediterranes 3-Gang Abendmeni und einem
360-Grad Blick auf die Knysna Heads mit ihren funkelnden
Lichtern bei Nacht. Unvergessliche Urlaubserinnerungen!
Ubernachtung wie am Vortag

10. Tag — Knysna - Swellendam

Heute verlassen Sie die Garden Route und fahren weiter ins
Landesinnere zu lhrer nachsten Reisestation - Swellendam.
Drittalteste Siedlung und bekannt fur die schéne Architektur der
Hauser im kaphollandischen und im viktorianischen Stil.

TIPPS
Drostdy, die alte Landvogtei aus dem Jahre 1749, die heute ein
heimatkundliches Museum beherbergt.

Zorgfontain Farm, welche an das Bottlierskop Wildreservat
angrenzt. Dort haben Sie die Gelegenheit den seltenen, weil3en
Lowen auf einmalige Art und Weise hautnah zu kommen.

Das Conservatory Restaurant gehort zu den besten seiner Klasse
in der Region Swellendam. Lassen Sie lhren Aufenthalt bei
sudafrikanischer Kiiche, zubereitet vom Kiichenchef Wander, noch
einmal Revue passieren. Mit einem exklusiven Winepairing runden
Sie dieses Erlebnis perfekt ab.

Sie Ubernachten in einem der beliebtesten Wahrzeichen
Swellendam dem ,,Schoone Oordt Country House". Begrifung mit
einem Welcome Drink, ,Afternoon Tea“, sowie ein 3-Gang
Abendessen im “Conservatory” Restaurant.

1 Ubernachtung inkl. Friihstick in einem Luxuszimmer des
Schoone Oordt Country House. www.schooneoordt.co.za
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11. Tag: Swellendam — Kapstadt / Abreise nach Deutschland
Leider heil3t es Abschied nehmen von Sudafrika. Nach dem Frihstick verlassen Sie lhr Gasthaus und fahren
zum Flughafen Kapstadt. Nach Abgabe lhres Mietwagens individueller Ruckflug zuriick in die Heimat.

Eingeschlossene Leistungen:
e 9 NAchte inklusive Fruhstuck in den aufgefihrten Unterkiinften

e Abendessen in “Richards Supper Club & Kaapse Stories am 3 Tag

e Cape Malay Cooking Safari am 4 Tag

e Abendessen im Restaurant ,Test Kitchen”* inklusive Wein am Tag 4
**nach Verfugbarkeit, sonst andere Alternative

e Besichtigung und Verkostung im Weingut ,Fraai Uitzicht* am Tag 5 oder 6

e Abendessen im ,Fraai Uitzicht* Restaurant am Tag 5

e Traditionelles Karoo Dinner Tag 7 — Tag 8 Olivendélverkostung und Fihrung

e Welcome Drink und Afternoon Tea im Schoone Oordt Cuntry House

e Abendessen im “Conservatory” Restaurant (Schoone Oordt CH) am Tag 10

e Unterlagen und Routenvorschlage fiir die Reiseroute / Beitrag zum Saasveld Project

Nicht eingeschlossene Leistungen:

e Anreise nach Sudafrika

e Mietwagen vor Ort

e Reiseversicherungen

e Getranke und Mahlzeiten, soweit nicht aufgefihrt

e Trinkgelder in den Restaurants

e Ausgaben des personlichen Bedarfs

e Telefon, Mini Bar und andere Leistungen in den Unterkinften

e Alle nicht genannten Leistungen

Preis pro Person in Euro

01.01.2017 - 01.04.2017 - 01.09.2017 - 01.10.2017 -

31.03.2017 31.08.2017 30.09.2017 31.12.2017
Min. 2 Pers. Euro 1.449,00 Euro 1.329,00 Euro 1.369,00 Euro 1.619,00
EZ Zuschlag Euro 619,00 Euro 539,00 Euro 579,00 Euro 729,00
Mietwagen > nach Tagespreis > z.B.> Chevrolet Spark ab Euro 191,00

Bei unvorhergesehenen Ereignissen behalten wir uns Anderungen vor. Wichtig: Tourverlauf vorbehaltlich
Verfugbarkeit. Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseriicktrittsversicherung.

Zahlungsbedingungen:

20% bei Buchung der Reise.

Restbetrag 6 Wochen vor Reisebeginn.

Stornobedingungen fur diese Reise:

bis 31 Tage vor Reiseantritt 25 %

ab 30. Tag bis 21. Tag vor Reiseantritt 30 %

ab 20. Tag bis 15. Tag vor Reiseantritt 50 %

ab 14. Tag bis 08. Tag vor Reiseantritt 75 %

ab 07. Tag vor Reiseantritt 90 %

am Tag des Reiseantritts, bzw. bei Nichtantritt der Reise 100 %

Veranstalter:
Barbel Kurtzahn Reisen, Hamburg

Fotoquellen:

Fairfield Tours / South African Touyi Vtzah[/l
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